Nacionalni institut
za javno zdravje

5 dejstev o HPV:

1. Tekom Zivljenja se bo vec kot 80 odstotkov prebivalstva vsaj enkrat
okuZilo s humana papilloma virusi (HPV)

2. Okuzba lahko vodi v 6 razli¢nih rakov — raka materni¢nega vratu, raka
penisa, noznice, zadnjika, vulve in grla.

3. Zaradi okuZzb s HPV vsako leto zboli okoli 150 Zensk in ve¢ kot 40 moskih.

4. Vec kot 99 odstotkov raka materni¢nega vratu je posledica okuzbe s HPV.

5. Cepljenje je najbolj ucinkovit nacin preprecevanja okuzb s HPV.

Brezplacno cepljenje proti okuzbam s HPV je v Solskem letu 2023/24 na voljo:

- Dekletom in fantom ob sistematskem pregledu v 6. razredu osnovne Sole

- Fantom ob sistematskem pregledu v 1. in 3. letniku srednje Sole

- Zamudnikom —to so vsi, ki so imeli moznost cepljenja v 6. razredu, pa se
za to takrat niso odlo¢ili. To so dekleta, ki so obiskovala 6. razred OS v
$olskem letu 2009/10 ali pozneje, in fantje, ki so obiskovali 6. razred OS v
Solskem letu 2021/22 ali pozneje.
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HPV POVZROCA:

31 % raka ustnega dela !

Zrela in veéino
papilomov grla pri
obeh spolih

+99 % raka

88 % raka zadnijika materni¢nega vratu

. & _
50 % raka penisa 78 % raka noZnice

90 % vseh primerov,
genitalnih bradavi

25 % raka vulve

Nai inctitul
3 ravie




«ZBOLI 120 ZENSK LETNO
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50 UMRE

SPREMEMB
S HPV SE OKUZI VEC KOT 80 % PREBIVALSTVA

«+99 % POSLEDICA HPV
» 1600 OPERACIJ PREDRAKAVIH

*40




ZMOTNA
PREPRICANJA

O HPV

ZMOTNO
PREPRICANJE

Cepljenje proti HPV je smiselno le
za dekleta. Fantje zaradi HPV ne
morejo zboleti.

-4

N I Nacionalni institut
za javno zdravje



' 31% raka ustnega dela Zrela

ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

DEJSTVO

Za rakom, povezanim s HPV, na leto
zboli okoli 150 zZensk in vec kot 40
moskih.

Okuzbe s HPV povzrocajo Sest razlicnih
rakov:

100 % raka materni¢nega vratu

88 % raka zadnjika

78 % raka noznice

50 % raka penisa

25 % raka vulve
Poleg tega Se okoli 90 % vseh primerov

genitalnih bradavic in vecino papilomov
grla pri obeh spolih.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

ZMOTNO
PREPRICANJE

Cepljenje odraslih proti HPV ni
smiselno.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

DEJSTVO

Cepljenje priporoamo vsem
zamudnikom. Studije so pokazale,
da se Zenskam, ki so Ze bile
zdravljene zaradi predrakavih
sprememb, verjetnost ponovitve
bolezni po cepljenju proti HPV
zniZa tudi do 80 odstotkov. Je pa
dejstvo, da je cepljenje proti HPV
najbolj ucinkovito, ce je opravljeno
v obdobju zgodnjega
mladostniStva, Se pred zacetkom
spolne aktivnosti.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

ZMOTNO
PREPRICANJE

S HPV se ne morem okuziti, ker
prakticiram varno spolnost.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

DEJSTVO

Varna in zdrava spolnost res
zmanjS$a moznost za okuzbo s HPV.
A so okuzbe s HPV najpogostejse
spolno prenosljive okuzbe in vecina
spolno aktivnih oseb se vsaj enkrat
v zZivljenju okuzi s HPV. Vecina ljudi
se okuZzi Zze kmalu po zacetku
spolne dejavnosti, pogoste so pri
moskih in Zenskah. Okuzba v vecini
primerov poteka brez simptomov in
znakov, zato vecina ljudi ne ve, da
so okuzeni s HPV.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

ZMOTNO
PREPRICANJE

Morebitni zapleti pretehtajo
pozitivne ucinke cepljenja.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

DEJSTVO

Resni zapleti ob cepljenju proti
HPV, kot je anafilakti¢ni Sok, so
izjemno redki in ga v Sloveniji Se
nismo zabeleZili. Po drugi strani pa
cepljenje preprecuje Sest razlicnih
rakov, za katerimi na leto zboli
skoraj 200 Zensk in moSkih,
predrakave spremembe na

| materninem vratu, zaradi katerih
je na leto operiranih vec kot 1600
zensk.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV

ZMOTNO
PREPRICANJE

Cepljenje proti HPV ni potrebno, saj
je vendarle prostovoljno.
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ZMOTNA
PREPRICANJA
O HPV
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Cepljenje proti HPV je resda
prostovoljno, a to ne pomeni, da je
nepotrebno. Namrec cepljenje
otroka proti HPV prepreci, da bov
odsrasli dobi zbolel za rakom, ki ga
povzrocajo okuzbe z
visokoriziénimi HPV. Vsak torej za
svojega otroka odloci, ali ga bo

- zascitil pred okuzbami s HPV, in s
tem pred rakom, ki ga povrocajo
okuzbe s HPV.
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